
 

 

GRUPO DE EXPERTOS 

Profesionales que han colaborado en la elaboración de este protocolo sanitario, 

emergencias y confección de las guías informativas. 

PROFESIONAL COMPETENCIAS 

Juan José Lara Sánchez 
Medico UME Alcázar San Juan  
Coordinador Grupo Soporte Vital Avanzado GUETS - SESCAM    

José Alcázar Palomares Médico de Familia. Urgencias Ciudad Real. Corredor Circuito Carreras  

Nicolás Moreno Mata Jefe del Servicio de Cirugía Torácica. Hospital Ramón y Cajal de Madrid 

Ana Isabel Fernández-Infantes Garzas 
Enfermera UME Manzanares    
Grupo Soporte Vital Avanzado GUETS - SESCAM  (Pediatría) 

Teresa Jiménez Nieto Técnico en cuidados auxiliares de enfermería. Corredora Circuito Carreras 

Trinidad Sánchez-Valdepeñas Villafuerte Enfermera HGUCR. Corredora Circuito Carreras Populares 

Javier Lizcano Ortega 
Fisioterapeuta. Organizador Carrera 10 Km. Piedrabuena 
Corredor Circuito Carreras Populares 

Juan Manuel Hernandez Arcos 
Especialista en Protección Civil y Gestión de Emergencias.  
Técnico en Emergencias Sanitarias 

Santos García Moreno Organizador Carrera Media Maratón Torralba de Calatrava 

Álvaro Toledano García 
Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. Máster en 
preparación física y en entrenamiento funcional. Corredor Circuito Carreras 

Francisca Prieto Valderrey 
Autor 

Adjunto/FEA Anestesiología y Reanimación. Hospital Santa Bárbara.  
Puertollano (Ciudad Real). Corredora Circuito Carreras Populares 

Eduardo Zurita Rosales 
Autor 

Coordinador Protocolo Asistencia Sanitaria. 
Corredor Circuito Carreras Populares 

 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


