
Puesto NombreCategoría P Cat Tiempo Ritmo

Carrera Popular El Porvenir 2023 Circuito de Carreras de Ciudad Real

A.A. Los Pieles Run

22 Sevilla Canales, AntonioSénior Masculino 6 00:37:24 03:44

123 Abad Culebras, Jose RamónMáster 55 Masculino 6 00:42:07 04:12

143 Lara Caro, EduardoSénior Masculino 27 00:42:51 04:17

151 Burillo Olmedo, RafaelMáster 35 Masculino 25 00:43:11 04:19

155 Morales Soto, AntonioMáster 55 Masculino 9 00:43:18 04:19

179 Morales Soto, CarlosMáster 45 Masculino 29 00:44:10 04:25

224 Peco Plaza, JaimeMáster 45 Masculino 37 00:46:04 04:36

225 Moya Saiz, AngelMáster 45 Masculino 38 00:46:06 04:36

261 García España, MiguelMáster 35 Masculino 38 00:47:15 04:43

266 Ruiz Carrasco, CarlosMáster 45 Masculino 45 00:47:24 04:44

284 Olmedo Pérez, José RamónMáster 40 Masculino 64 00:47:55 04:47

286 Novillo Condes, Miguel AngelMáster 45 Masculino 49 00:48:01 04:48

287 Jareño Susías, Miguel ÁngelMáster 40 Masculino 65 00:48:01 04:48

303 Fúnez García, MarioMáster 40 Masculino 68 00:48:30 04:51

330 Ramírez Lara, Francisco JavierMáster 50 Masculino 37 00:49:25 04:56
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332 Calle Sánchez, Manuel de laMáster 45 Masculino 52 00:49:28 04:56

346 Serrano Camarena, José RamónMáster 45 Masculino 54 00:49:54 04:59

367 Ruiz Maso, Carlos JavierMáster 40 Masculino 79 00:50:50 05:05

439 Castellanos Salinas, José MaríaMáster 50 Masculino 48 00:52:29 05:14

508 Moreno Rosado, RosaMáster 45 Femenina 18 00:54:14 05:25

522 Ramírez Lara, OscarMáster 45 Masculino 87 00:54:38 05:27

529 Rico Rico, Antonio JoséMáster 45 Masculino 89 00:54:48 05:28

530 Rodrigo Madrigal, Jose LuisMáster 35 Masculino 61 00:54:52 05:29

543 Canales Benito, SantosMáster 45 Masculino 92 00:55:21 05:32

544 Gonzalez Aliaga, ConsueloMáster 50 Femenina 13 00:55:21 05:32

548 Azaeda Melgar, Selvi EmilseMáster 40 Femenina 21 00:55:31 05:33

575 Castellanos Garcia, LeticiaSénior Femenina 18 00:56:25 05:38

576 Benito Perona, CortesMáster 40 Femenina 24 00:56:26 05:38

577 Arenas Herrera, AntonioMáster 40 Masculino 102 00:56:26 05:38

581 Medina Navarro, NoeliaSénior Femenina 19 00:56:32 05:39

582 Montejano Jiménez, PedroMáster 40 Masculino 104 00:56:32 05:39

611 Castellanos Becerra, NereaSénior Femenina 20 00:57:40 05:46
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612 Castro Caro, AraceliMáster 40 Femenina 26 00:57:40 05:46

613 López Monedero, NoeliaMáster 40 Femenina 27 00:57:40 05:46

616 Herrera Ramírez, Jose AlfonsoMáster 40 Masculino 107 00:57:53 05:47

664 Navarro Grande, VicenteMáster 40 Masculino 114 01:00:41 06:04

678 Morcillo Plaza, José VicenteSénior Masculino 79 01:02:55 06:17

685 Mansilla Checa, Juan CarlosMáster 35 Masculino 67 01:04:14 06:25

A.C. Manchathon

47 Ruiz Espada, AntonioMáster 50 Masculino 2 00:38:54 03:53

52 Garcia Romero, AntonioMáster 55 Masculino 2 00:39:11 03:55

56 Lara Jiménez, José LuisMáster 55 Masculino 3 00:39:24 03:56

65 Cobo Lara, Jose MariaMáster 45 Masculino 11 00:39:44 03:58

81 Quevedo Cepeda, JesusMáster 35 Masculino 16 00:40:32 04:03

92 Espinosa Montejano, José DavidMáster 35 Masculino 18 00:41:08 04:06

105 Cruz Soto, RaulMáster 40 Masculino 27 00:41:24 04:08

145 Garcia Mendoza, Ana IsabelMáster 45 Femenina 2 00:42:53 04:17

153 Muñoz Mezcua, Jose LuisMáster 35 Masculino 26 00:43:13 04:19
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173 Romero Jiménez, Mª MercedesMáster 35 Femenina 3 00:43:55 04:23

187 Ortiz Garcia, Jose EugenioMáster 40 Masculino 45 00:44:36 04:27

191 Cantero Quesada, AntonioMáster 55 Masculino 12 00:44:44 04:28

193 Ríos Caballero, Jose MiguelMáster 40 Masculino 49 00:44:52 04:29

207 Gallego Romero, IsmaelSénior Masculino 39 00:45:20 04:32

241 Redondo Gutiérrez, JoseMáster 40 Masculino 58 00:46:35 04:39

247 Bermúdez Nieto, DavidMáster 45 Masculino 42 00:46:50 04:41

251 Gallego Grande, VíctorMáster 60 Masculino 9 00:46:56 04:41

271 Sierra Laguna, VíctorSénior Masculino 46 00:47:30 04:45

277 Padureanu Padureanu, SilviaSénior Femenina 4 00:47:45 04:46

308 Martínez Olmedo, RamónMáster 60 Masculino 14 00:48:41 04:52

370 Parra Mora, MariaSénior Femenina 7 00:50:55 05:05

401 Carnicero Rodríguez, IreneMáster 40 Femenina 13 00:51:42 05:10

436 Gallego Acho González, Pablo CésarMáster 40 Masculino 87 00:52:24 05:14

467 Buitrago Sánchez, CarmenMáster 50 Femenina 9 00:53:10 05:19

511 Puentes Parras, HeribertoMáster 60 Masculino 34 00:54:23 05:26

553 Ortiz Buitrago, CarolinaSénior Femenina 17 00:55:44 05:34
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689 Garcia Atienza, Maria DoloresMáster 45 Femenina 43 01:05:19 06:31

690 Cano Lara, Jesus MariaMáster 45 Masculino 109 01:05:19 06:31

Almagro Trotón Club

29 Ruiz Fernandez, AdriánMáster 40 Masculino 10 00:37:43 03:46

148 Velázquez Sánchez, Ana MariaMáster 35 Femenina 2 00:43:02 04:18

274 Diaz Gonzalez, Miguel AngelMáster 50 Masculino 31 00:47:40 04:46

289 Garcia Oteo, EmilioMáster 60 Masculino 12 00:48:05 04:48

341 Gómez Malagón, NievesMáster 45 Femenina 10 00:49:50 04:59

345 Rubio Carretero, Francisco JoséMáster 60 Masculino 17 00:49:52 04:59

399 Gómez Mestanza, BegoñaMáster 50 Femenina 6 00:51:42 05:10

435 Letrado Fernandez, LuciaMáster 40 Femenina 17 00:52:24 05:14

505 Romero Gómez, RaulSénior Masculino 64 00:54:08 05:24

547 Tellez Almansa, Mari NievesMáster 60 Femenina 2 00:55:29 05:32

591 Fresno Flores, Elisa Isabel delMáster 35 Femenina 15 00:56:48 05:40

687 Diaz Gonzalez, Maria ReyesMáster 55 Femenina 12 01:04:59 06:29

696 Fresno Flores, Manuela delMáster 35 Femenina 19 01:06:59 06:41
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Andarines de Ciudad Real

18 Rubio Muñoz, José AntonioMáster 45 Masculino 3 00:36:38 03:39

37 Díaz Pérez, Juan DiegoMáster 45 Masculino 8 00:38:07 03:48

96 Notario Vera, Angel RafaelMáster 55 Masculino 4 00:41:14 04:07

124 Manning X, MarkMáster 35 Masculino 21 00:42:11 04:13

154 Fernandez Rodríguez, Jose ManuelMáster 50 Masculino 18 00:43:18 04:19

176 Pindado Muñoz, Juan FranciscoMáster 45 Masculino 27 00:44:01 04:24

215 Yuste Ossorio, José DavidMáster 50 Masculino 24 00:45:30 04:33

363 Roque Martínez, JuliánMáster 50 Masculino 41 00:50:40 05:04

419 Luengo Ayuso, JosefaMáster 45 Femenina 15 00:52:13 05:13

420 Rodríguez De Isla Madrid, GregorioMáster 50 Masculino 44 00:52:14 05:13

524 Alfaro Alfaro, FranciscaMáster 35 Femenina 14 00:54:40 05:28

556 Sánchez De Gregorio, CristinaMáster 45 Femenina 22 00:55:51 05:35

557 Patino Beldad, DomingoMáster 55 Masculino 39 00:55:51 05:35

596 Merchán Cabañas, SergioMáster 35 Masculino 65 00:57:04 05:42

597 Torre Zapata, Cándido De LaMáster 50 Masculino 61 00:57:04 05:42
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598 Sánchez Rabadán, EmiliaMáster 50 Femenina 17 00:57:04 05:42

599 Luna Díaz Pintado, María JulianaMáster 55 Femenina 10 00:57:04 05:42

683 Robles Toribio, Jose ManuelMáster 50 Masculino 68 01:03:40 06:22

684 Garcia Parrado Martínez, Ana MariaMáster 45 Femenina 42 01:03:40 06:22

Atletismo Alcabozo

64 Cano Del Olmo, CarlosSénior Masculino 15 00:39:44 03:58

201 Pulpón Rivera, BrunoSénior Masculino 37 00:45:11 04:31

232 Fernandez Casero, Juan FranciscoMáster 50 Masculino 26 00:46:22 04:38

263 López Pintado, ÁlvaroSénior Masculino 45 00:47:21 04:44

447 Ramos Ruiz, JoseMáster 45 Masculino 75 00:52:42 05:16

592 Hidalgo Sáez, MoisésMáster 35 Masculino 64 00:56:49 05:40

672 Fernandez Escudero, Julio DomingoMáster 55 Masculino 46 01:01:23 06:08

Atletismo Bolaños

2 Bautista Martín, JesúsMáster 35 Masculino 1 00:34:21 03:26

38 González Velázquez, Luis MiguelSénior Masculino 10 00:38:20 03:50

46 Ruiz Aranda, CarlosSénior Masculino 12 00:38:49 03:52
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100 Plata De Toro, AlbertoMáster 40 Masculino 26 00:41:22 04:08

108 Fernández Ruiz, Jesús DanielMáster 35 Masculino 20 00:41:34 04:09

112 Gómez Pozo, AngelSénior Masculino 22 00:41:39 04:09

132 Rodrigo Martín, MiguelSénior Masculino 24 00:42:28 04:14

147 Lopez Alcazar, Jose LuisMáster 40 Masculino 36 00:43:02 04:18

197 Ruiz Gómez, Ángel ManuelMáster 45 Masculino 32 00:45:01 04:30

227 Ruiz Valdepeñas Aguilar, Francisco JavierMáster 55 Masculino 14 00:46:08 04:36

242 Guzmán López, María LucíaSénior Femenina 2 00:46:36 04:39

254 Pozo Bautista, Jose LuisMáster 45 Masculino 43 00:46:58 04:41

314 Arreaza Navarro, AntoniaMáster 45 Femenina 8 00:48:51 04:53

324 Guzmán López, Juan AntonioMáster 35 Masculino 44 00:49:15 04:55

325 Pozo Bautista, ÁngelaMáster 50 Femenina 4 00:49:15 04:55

366 Naranjo Gonzalez, AnaMáster 35 Femenina 8 00:50:46 05:04

398 Bautista Aldaria, RafaelMáster 60 Masculino 21 00:51:40 05:10

431 Fernandez Donoso, FelicidadMáster 40 Femenina 16 00:52:22 05:14

454 Montero Arreaza, AntonioMáster 40 Masculino 89 00:52:48 05:16

470 Chacón De Toro, VicenteMáster 60 Masculino 28 00:53:15 05:19
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509 Chacón Horneros, AntonioMáster 40 Masculino 98 00:54:18 05:25

650 Chacón Porrero, AdoraciónMáster 50 Femenina 20 01:00:00 06:00

651 Díaz Guzmán, CarmenMáster 60 Femenina 5 01:00:00 06:00

Atletismo Infantes

278 Sánchez Rivas, Juan JoseMáster 50 Masculino 32 00:47:46 04:46

Atletismo Malagón

243 Mero Malagón, BienvenidoMáster 35 Masculino 34 00:46:39 04:39

340 Martín Consuegra Sil, JoaquínMáster 55 Masculino 23 00:49:49 04:58

450 Linares Tapiador, AntonioMáster 60 Masculino 26 00:52:45 05:16

451 Linares Tapiador, SergioMáster 55 Masculino 33 00:52:45 05:16

483 Rodríguez Rey Camargo, IsabelMáster 50 Femenina 12 00:53:36 05:21

491 Mora Gil Castro, DavidMáster 45 Masculino 81 00:53:51 05:23

521 Cabezas Martín, ÁngelMáster 35 Masculino 60 00:54:33 05:27

Atletismo Polcre Ciudad Real

114 Fernandez Álvarez, JorgeMáster 40 Masculino 28 00:41:44 04:10
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158 Santamaría Ramos, JesúsMáster 55 Masculino 10 00:43:32 04:21

428 Laguna Diaz, VicenteMáster 60 Masculino 24 00:52:19 05:13

626 Cibeira Gómez, PaulaMáster 40 Femenina 29 00:58:27 05:50

Belmo Muebles Manzanares

137 González Calero, Juan CarlosMáster 50 Masculino 16 00:42:34 04:15

157 García Muñoz Sánchez Gil, CarlosSénior Masculino 29 00:43:25 04:20

160 Márquez Llorente, Juan CarlosSénior Masculino 30 00:43:35 04:21

166 Fiérrez Sánchez, RamónMáster 55 Masculino 11 00:43:42 04:22

217 Domínguez Seco, Maria Del CarmenMáster 55 Femenina 1 00:45:50 04:35

218 Lopez Lopez Manzanares, Juan CarlosMáster 45 Masculino 35 00:45:51 04:35

260 Lebrón Patón, VicenteMáster 60 Masculino 10 00:47:13 04:43

362 Vigara García, VicenteMáster 40 Masculino 77 00:50:40 05:04

374 Lopez Cabezuelo, GabrielMáster 40 Masculino 80 00:51:03 05:06

402 Martínez Moreno, DeliaMáster 35 Femenina 11 00:51:44 05:10

487 Sánchez Rubio, EusebioMáster 45 Masculino 80 00:53:43 05:22

494 García Muñoz Sánchez Gil, DavidSénior Masculino 61 00:53:57 05:23
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507 Herrera Pino, FranciscoMáster 60 Masculino 33 00:54:11 05:25

641 Martínez Palomera, AndrésMáster 50 Masculino 65 00:59:17 05:55

645 Tébar Martínez, JoséMáster 45 Masculino 104 00:59:42 05:58

646 Díaz Merino Sánchez Migallón, BeatrizMáster 40 Femenina 33 00:59:42 05:58

669 Parrado Arias, RafaelMáster 45 Masculino 106 01:00:53 06:05

704 Soria Moreno, Jose FranciscoMáster 45 Masculino 110 01:10:21 07:02

C.A. Argamasilla de Alba

60 Moreno Serrano, ServandoMáster 35 Masculino 12 00:39:30 03:57

63 Moreno Fresneda, GregorioMáster 40 Masculino 18 00:39:36 03:57

69 Ruiz Canton, SantosMáster 60 Masculino 1 00:40:06 04:00

83 Ruiz Hódar, Juan AntonioMáster 50 Masculino 6 00:40:37 04:03

140 Parra Jiménez, Carlos ManuelMáster 50 Masculino 17 00:42:37 04:15

161 Angulo Jiménez, AngelMáster 50 Masculino 19 00:43:37 04:21

162 Serrano Gutiérrez, JuliánSénior Masculino 31 00:43:37 04:21

164 Armero Menchén, Jose OrlandoMáster 40 Masculino 39 00:43:40 04:22

188 Lopez Novillo, AntonioMáster 40 Masculino 46 00:44:39 04:27

lunes, 17 de abril de 2023
Página 11 de 47



Puesto NombreCategoría P Cat Tiempo Ritmo

Carrera Popular El Porvenir 2023 Circuito de Carreras de Ciudad Real

293 Martos Rubio, BeatrizMáster 45 Femenina 6 00:48:12 04:49

334 Salinas Redondo, ÁngelMáster 55 Masculino 21 00:49:30 04:57

477 Manjón Barbero, Juan AntonioMáster 50 Masculino 51 00:53:30 05:21

478 Lomas Aguado, AndrésMáster 50 Masculino 52 00:53:30 05:21

502 Lara Garcia, EloySénior Masculino 63 00:54:06 05:24

503 Ocaña Arenas, María LuisaMáster 60 Femenina 1 00:54:06 05:24

506 Juan Nova, Francisco JavierMáster 35 Masculino 59 00:54:11 05:25

647 Parra De La Calle, CristinaSénior Femenina 26 00:59:43 05:58

682 Zarco Duarte, Eva MariaMáster 45 Femenina 41 01:03:14 06:19

707 Choque Carretón, Maria NievesMáster 60 Femenina 12 01:12:55 07:17

C.A. Criptana

5 Roldan Arroyo, MiguelSénior Masculino 1 00:34:51 03:29

149 Gonzalez Olivares, Angel LuisMáster 40 Masculino 37 00:43:04 04:18

C.A. Estados del Duque

210 Carrasco Mora, DesiderioMáster 40 Masculino 52 00:45:22 04:32

354 Martín Nieto Fernández, GonzaloSénior Masculino 54 00:50:24 05:02

lunes, 17 de abril de 2023
Página 12 de 47



Puesto NombreCategoría P Cat Tiempo Ritmo

Carrera Popular El Porvenir 2023 Circuito de Carreras de Ciudad Real

474 Santos Duran, AbelSénior Masculino 60 00:53:21 05:20

498 Vera Santos, JavierMáster 60 Masculino 32 00:54:02 05:24

567 Lopez Estirado, Jose LorenzoMáster 60 Masculino 39 00:56:17 05:37

688 Rodríguez Ríos, AgapitoMáster 60 Masculino 46 01:05:16 06:31

C.A. Las Lagunas de Villafranca

45 Romo Valdepeñas, Jose AntonioMáster 45 Masculino 9 00:38:48 03:52

421 Garcia Olivas, ResuMáster 40 Femenina 15 00:52:14 05:13

422 Casero Montealegre, Miguel AngelMáster 45 Masculino 70 00:52:14 05:13

C.A. Membrilla

7 Izquierdo Manzano, Cruz AngelMáster 35 Masculino 2 00:35:08 03:30

9 Pardilla Bellón, SergioMáster 35 Masculino 3 00:35:15 03:31

95 Nuñez De Lara, FranciscoMáster 35 Masculino 19 00:41:13 04:07

104 López Peláez Alarcón, ÁlvaroSénior Masculino 20 00:41:24 04:08

159 Bautista Cerro Crespo, TomasMáster 40 Masculino 38 00:43:33 04:21

178 Jiménez Herrerías, Maria JoseMáster 40 Femenina 7 00:44:09 04:24

244 Martin Cano, JuanMáster 55 Masculino 15 00:46:39 04:39
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381 Pacheco Benito, YesicaMáster 35 Femenina 10 00:51:13 05:07

429 Moraleda Lopez Pelaez, Pedro JesusMáster 50 Masculino 46 00:52:20 05:14

458 Moreno Moreno, ManuelMáster 60 Masculino 27 00:52:55 05:17

460 Morales Pacheco, ManoliMáster 45 Femenina 16 00:53:02 05:18

475 Arroyo Valverde, RaúlMáster 40 Masculino 92 00:53:22 05:20

572 Alarcón Moraleda, RosarioMáster 45 Femenina 25 00:56:23 05:38

606 Sánchez De León Tejado, EstefaníaMáster 35 Femenina 16 00:57:22 05:44

648 Muñoz Fernandez, FranciscoMáster 55 Masculino 44 00:59:48 05:58

691 Ballesteros Martínez, Maria TeresaMáster 60 Femenina 7 01:05:29 06:32

C.A. Ojos del Guadiana

183 Banegas Urda, DavidMáster 35 Masculino 27 00:44:21 04:26

309 Medina Sánchez, FranciscoMáster 40 Masculino 70 00:48:41 04:52

329 Maran Bizau, DorinaMáster 40 Femenina 11 00:49:24 04:56

343 Gigante Mejia, RafaelMáster 50 Masculino 38 00:49:52 04:59

344 Cabezas Vallejo, LuisMáster 55 Masculino 24 00:49:52 04:59

348 Santos Gómez, FélixMáster 50 Masculino 39 00:49:59 04:59
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504 Solís Megías, MáximoMáster 40 Masculino 97 00:54:08 05:24

523 Alises Serrano, PabloMáster 60 Masculino 36 00:54:39 05:27

624 Bornez Ayuga, Carlos JavierMáster 50 Masculino 63 00:58:20 05:50

C.A. Piedrabuena

40 García Sacedón Herrera, José LuisSénior Masculino 11 00:38:30 03:51

57 López Diego, JoséMáster 40 Masculino 16 00:39:27 03:56

180 Muñoz Garrido, EusebioMáster 50 Masculino 21 00:44:16 04:25

311 García Martín, PabloMáster 60 Masculino 15 00:48:47 04:52

331 García Colado, BasilioMáster 55 Masculino 20 00:49:25 04:56

568 Delgado Sampablo, VisitaciónMáster 45 Femenina 23 00:56:17 05:37

C.A. Pinar‐Ekuon‐Dipualba

42 Reguillo Moreno, Alba MaríaMáster 40 Femenina 1 00:38:44 03:52

443 Montejano Romera, Juan FranciscoMáster 60 Masculino 25 00:52:37 05:15

485 Notario Moreno, José AntonioMáster 60 Masculino 30 00:53:42 05:22

C.A. Saturno Daimiel
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10 Calvo Calderón, SantiagoMáster 40 Masculino 3 00:35:18 03:31

17 Ruiz Moreno Acosta, JesusMáster 35 Masculino 6 00:36:31 03:39

28 Diaz Del Campo Lopez Astilleros, ManuelMáster 45 Masculino 5 00:37:42 03:46

32 Duro Ramos, Roberto CarlosMáster 40 Masculino 11 00:37:57 03:47

48 Diaz Del Campo Morales, ArturoMáster 35 Masculino 10 00:39:00 03:54

53 Diaz Del Campo Rodríguez Madridejos, JaimSénior Masculino 14 00:39:13 03:55

54 Jiménez De Los Galanes Gonzalez Mohino, Máster 40 Femenina 2 00:39:17 03:55

89 Sánchez Jiménez, Emilio JoseMáster 40 Masculino 25 00:40:53 04:05

98 Giménez De Los Galanes Gonzalez Mohino, Máster 45 Masculino 18 00:41:17 04:07

99 Trujillo Mateos Aparicio, RamonaMáster 40 Femenina 3 00:41:17 04:07

118 Fernandez Bermejo Negrete, Manuel JesusMáster 45 Masculino 22 00:41:53 04:11

163 Martin Fernandez, Jose AntonioMáster 45 Masculino 24 00:43:38 04:21

257 Delgado Rodríguez, Jose CarlosMáster 40 Masculino 60 00:47:09 04:42

283 Díaz Del Campo González, JuanMáster 45 Masculino 48 00:47:52 04:47

291 Sánchez Mantero Gómez Limón, Jose AntonMáster 55 Masculino 18 00:48:08 04:48

296 Sánchez Camacho Martin Portugués, JesusSénior Masculino 48 00:48:20 04:50

297 Zamora Diaz Del Campo, Maria SierraMáster 45 Femenina 7 00:48:20 04:50

lunes, 17 de abril de 2023
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300 Granados Rodríguez Bobada, CristianSénior Masculino 49 00:48:26 04:50

322 Martin Consuegra Jiménez, IsmaelMáster 40 Masculino 75 00:49:06 04:54

358 Garzas Loro, InmaculadaMáster 45 Femenina 12 00:50:34 05:03

359 Ortega Expósito, PilarMáster 55 Femenina 4 00:50:34 05:03

372 Sánchez Montañez García Maroto, EsterMáster 45 Femenina 13 00:50:58 05:05

383 Lopez Iñesta Aguirre, RubenSénior Masculino 55 00:51:16 05:07

433 Pinilla Carrasco, Juan LuisMáster 50 Masculino 47 00:52:23 05:14

453 Gómez Limón Rivera, Maria JoseMáster 55 Femenina 7 00:52:46 05:16

471 Aguirre Rodríguez De Guzmán, Jose MariaMáster 55 Masculino 35 00:53:17 05:19

497 Cupsa, MihaiMáster 40 Masculino 95 00:54:02 05:24

512 Fisac Pongilioni, JavierMáster 45 Masculino 84 00:54:25 05:26

536 Ortega Expósito, Gema MariaMáster 40 Femenina 19 00:55:02 05:30

589 Susmozas Rodríguez Barbero, Manuel SantiMáster 40 Masculino 105 00:56:43 05:40

590 Garcia Pliego Diaz Salazar, AliciaMáster 40 Femenina 25 00:56:43 05:40

593 Ruiz De La Hermosa Martin Consuegra, MigMáster 55 Masculino 40 00:56:56 05:41

675 Romero Vallbona, Maria CrucesMáster 45 Femenina 39 01:02:30 06:15
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C.D. Atletismo Almoradiel

74 Sánchez Cicuéndez, JavierMáster 40 Masculino 23 00:40:11 04:01

93 Fernandez Pedraza, GemaMáster 50 Femenina 1 00:41:09 04:06

171 Villarejo Illán, Pedro PabloMáster 50 Masculino 20 00:43:51 04:23

172 Martínez Grande Torresano, RaulMáster 40 Masculino 43 00:43:53 04:23

208 Aguado Villanueva, ManuelMáster 40 Masculino 51 00:45:21 04:32

209 Comendador Novillo, ÁngelaMáster 35 Femenina 4 00:45:21 04:32

221 Salido Serrano, Pedro AntonioMáster 45 Masculino 36 00:46:03 04:36

408 Santos Lopez, OscarMáster 35 Masculino 51 00:51:54 05:11

438 Zaballos España, JesusMáster 35 Masculino 54 00:52:28 05:14

561 Comendador Prisuelos, ConsueloMáster 50 Femenina 15 00:55:55 05:35

562 Vivanco Vivanco, Jose ManuelMáster 40 Masculino 101 00:55:56 05:35

634 Ortega Heras, RubenMáster 45 Masculino 103 00:58:55 05:53

C.D. El Porvenir

75 Martínez Grande Torresano, JoseMáster 40 Masculino 24 00:40:11 04:01

77 Palomino De Vega, FranciscoMáster 45 Masculino 13 00:40:19 04:01
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107 Mazuecos Palomino, RaulSénior Masculino 21 00:41:28 04:08

125 Arias Mora, JaimeMáster 40 Masculino 32 00:42:12 04:13

196 Panturu Panturu, DanielMáster 45 Masculino 31 00:45:00 04:30

212 Tejado Abengózar, FranciscoMáster 45 Masculino 34 00:45:29 04:32

249 Cuebra Aranda, PedroMáster 50 Masculino 27 00:46:54 04:41

292 Monreal García Cano, Juan CarlosMáster 50 Masculino 33 00:48:09 04:48

316 Muela Gómez, Jose LuisMáster 40 Masculino 71 00:48:54 04:53

349 Barberán González, CarlosMáster 50 Masculino 40 00:49:59 04:59

350 Vela Pozos, FranciscoMáster 55 Masculino 25 00:50:02 05:00

351 Paniagua Martin, YolandaMáster 45 Femenina 11 00:50:05 05:00

352 Rodrigáñez Garcia, Jesus AngelMáster 40 Masculino 76 00:50:15 05:01

355 Sánchez Martín, SaúlMáster 45 Masculino 55 00:50:26 05:02

371 Cencerrado Izquierdo, José LuisMáster 55 Masculino 27 00:50:57 05:05

390 Angulo Galán, JuanjoMáster 45 Masculino 62 00:51:28 05:08

395 Serrano Moya, RaulMáster 45 Masculino 63 00:51:34 05:09

412 Flores González, SoniaMáster 40 Femenina 14 00:52:02 05:12

413 Rebato Panadero, FernandoMáster 45 Masculino 67 00:52:03 05:12
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461 Bustamante Cencerrado, JuliánMáster 55 Masculino 34 00:53:04 05:18

465 Sánchez Pérez, PascualMáster 40 Masculino 91 00:53:09 05:18

476 Sánchez Guijaldo De La Guía, Maria Del CarMáster 50 Femenina 10 00:53:25 05:20

480 Abengózar Muela, EvangelinaMáster 50 Femenina 11 00:53:32 05:21

528 Font Moreno, Maria MercedesMáster 55 Femenina 8 00:54:45 05:28

534 Carnero Martin Buitrago, Jose JuliánMáster 50 Masculino 56 00:55:01 05:30

535 Villanueva Ruiz, NuriaMáster 45 Femenina 20 00:55:01 05:30

574 Fresno Osuna, RebecaMáster 40 Femenina 23 00:56:25 05:38

578 Sánchez Mateos Octavio, DavidMáster 40 Masculino 103 00:56:31 05:39

587 Ransanz Úbeda, PilarMáster 60 Femenina 3 00:56:36 05:39

594 Martin Serrano Moreno, JuanMáster 55 Masculino 41 00:56:59 05:41

615 Lucerón Muñoz, BeatrizSénior Femenina 21 00:57:49 05:46

665 Oliet Pala, Juan AMáster 55 Masculino 45 01:00:44 06:04

671 Arias González De La Aleja, María NievesMáster 50 Femenina 21 01:01:09 06:06

686 Palomino Recasens, LuisaMáster 60 Femenina 6 01:04:51 06:29

694 Ransanz Úbeda, PurificaciónMáster 60 Femenina 8 01:05:56 06:35

699 Úbeda Cencerrado, AntoniaMáster 60 Femenina 9 01:07:39 06:45
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705 Pérez Bustos Isasi, Maria LuisaMáster 60 Femenina 10 01:11:57 07:11

706 Cuebra Aranda, Mª CarmenMáster 60 Femenina 11 01:11:58 07:11

710 García Bustamante, CristinaMáster 50 Femenina 23 01:13:17 07:19

711 Giménez Sánchez Mateos, RaulMáster 40 Masculino 118 01:13:17 07:19

712 Román Palomares, MercedesMáster 50 Femenina 24 01:13:17 07:19

713 Utrilla Manzanero, María Del MarMáster 45 Femenina 46 01:13:17 07:19

C.D. La Molineta Triatlón

659 Coves Grau, LorenaMáster 35 Femenina 18 01:00:25 06:02

C.D. La Petaca de Cabezarrubias

35 Camacho Padilla, MarcosSénior Masculino 9 00:38:02 03:48

139 Camacho Mancha, JuanMáster 60 Masculino 3 00:42:35 04:15

C.D. Manzanares Orientación

670 Díaz Portales Guijarro, MayteMáster 45 Femenina 38 01:00:53 06:05

C.D. Maratón Altomira

109 Rivas Rojano, FranciscoMáster 45 Masculino 20 00:41:35 04:09
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110 Romero Pacheco, Juan ÁngelMáster 55 Masculino 5 00:41:38 04:09

111 Lopez Adeva, Pedro JoseMáster 50 Masculino 11 00:41:38 04:09

195 Saeta Alhambra, DanielMáster 45 Masculino 30 00:44:59 04:29

239 Tejado Almeda, RubenSénior Masculino 43 00:46:30 04:39

264 Lizano Valiente, JoaquínMáster 50 Masculino 29 00:47:23 04:44

306 Escribano Mazuecos, FranciscoMáster 50 Masculino 34 00:48:38 04:51

405 Moreno Lopez, ManuelMáster 40 Masculino 83 00:51:48 05:10

468 Comino Cárdenas, Félix JesúsMáster 45 Masculino 78 00:53:10 05:19

481 Perea Gil, RafaelMáster 60 Masculino 29 00:53:32 05:21

484 Tellez Ardila, Juan PabloMáster 55 Masculino 36 00:53:41 05:22

516 Sánchez Castellanos, MarceloMáster 60 Masculino 35 00:54:27 05:26

554 Cencerrado Tejera, DanielMáster 60 Masculino 38 00:55:46 05:34

583 Vela Carpio, GloriaMáster 45 Femenina 27 00:56:33 05:39

584 Ropero Lluch, PurificacionMáster 55 Femenina 9 00:56:34 05:39

585 Pérez Garcia, RaulMáster 45 Masculino 98 00:56:34 05:39

588 Lucerón Peinado, Miguel AngelMáster 60 Masculino 40 00:56:39 05:39

603 Gonzalez Guijarro, Jose LuisMáster 55 Masculino 42 00:57:14 05:43
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617 Moreno Borrallo, PabloSénior Masculino 74 00:57:55 05:47

620 Ucendo Sánchez Guijaldo, Mª NievesMáster 55 Femenina 11 00:57:59 05:47

631 Ramos Jiménez, DomingoMáster 60 Masculino 41 00:58:49 05:52

632 Garcia Cicuéndez, FelicianaMáster 60 Femenina 4 00:58:49 05:52

666 Matas Fuentes, Francisco JavierMáster 60 Masculino 43 01:00:45 06:04

677 Albiñana Rubio, SantiagoMáster 60 Masculino 44 01:02:54 06:17

679 Alonso Díaz, QuintilianoMáster 60 Masculino 45 01:03:08 06:18

695 Sánchez Flores, AngelMáster 60 Masculino 47 01:06:15 06:37

708 Rubio Barrilero, AntonioMáster 45 Masculino 111 01:13:17 07:19

C.D. Pozo Norte

4 Rodríguez Sevilla, Miguel AngelMáster 45 Masculino 2 00:34:45 03:28

8 Álvaro Olmeda, RubénMáster 40 Masculino 2 00:35:12 03:31

15 Garcia Prieto, IvánMáster 40 Masculino 5 00:36:24 03:38

44 Salas Hernández, Miguel AngelMáster 50 Masculino 1 00:38:47 03:52

85 Fúnez De Gregorio, VíctorSénior Masculino 18 00:40:39 04:03

106 Garcia Vaquero Garcia Vaquero, Maria VictMáster 45 Femenina 1 00:41:25 04:08
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130 Morales Gonzalez, IsabelMáster 40 Femenina 4 00:42:26 04:14

146 Arnáiz Sánchez Pacheco, María LucíaMáster 40 Femenina 5 00:42:53 04:17

190 Trujillo Ruiz, Pedro LuisMáster 40 Masculino 47 00:44:40 04:28

204 Sánchez Díaz, PilarMáster 50 Femenina 2 00:45:17 04:31

228 Perea Rabadán, PedroMáster 45 Masculino 39 00:46:14 04:37

272 Mora Rey, Pedro JavierMáster 50 Masculino 30 00:47:31 04:45

312 Maimone Milano, GabrielMáster 35 Masculino 43 00:48:48 04:52

573 García Pérez, Francisco JoséMáster 45 Masculino 97 00:56:25 05:38

600 Calero Muñoz, Jose AngelMáster 45 Masculino 100 00:57:11 05:43

601 Garcia Piqueras, DoloresMáster 45 Femenina 28 00:57:11 05:43

C.D. Somormujo

82 Gómez Caraballo Gómez Del Moral, José AnMáster 35 Masculino 17 00:40:34 04:03

256 Alegre Espadas, Javier PaulinoMáster 35 Masculino 37 00:47:06 04:42

302 Romero Santos, MiriamMáster 40 Femenina 9 00:48:30 04:51

409 Gómez Caraballo Gómez Del Moral, Mª MoMáster 50 Femenina 7 00:51:56 05:11

C.D. Triatlón Forjadores de Ciudad Real
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91 Torre Las Heras, Jose Antonio De LaSénior Masculino 19 00:41:01 04:06

Club Atletismo Santos

90 Gonzalez Sánchez, Julio EstebanMáster 50 Masculino 8 00:40:55 04:05

129 Herrera Sánchez, LucianoMáster 50 Masculino 15 00:42:17 04:13

175 Moya Madrid, AntonioMáster 60 Masculino 4 00:43:57 04:23

299 Santos Gómez, JesusMáster 55 Masculino 19 00:48:26 04:50

333 Santos Santos, JorgeMáster 45 Masculino 53 00:49:29 04:56

360 Muñoz Hernández, GustavoMáster 45 Masculino 56 00:50:36 05:03

Club Atletismo Villaharta

486 Fernandez De La Puebla Diaz Pavón, InésSénior Femenina 13 00:53:43 05:22

489 Muñoz Isla, Víctor JavierMáster 50 Masculino 53 00:53:44 05:22

Club Maratoniano Quinto Aliento

11 Sánchez Gómez, JavierMáster 35 Masculino 4 00:35:42 03:34

14 Monteagudo Flores, Francisco JavierMáster 40 Masculino 4 00:36:18 03:37

24 Cortés Céspedes, José ManuelMáster 45 Masculino 4 00:37:33 03:45
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73 Ureña Rincón, Carlos EmilioMáster 45 Masculino 12 00:40:10 04:01

150 Ortega Rodríguez, Jose ManuelMáster 55 Masculino 8 00:43:10 04:19

185 Ortega Diezma, AntonioMáster 60 Masculino 5 00:44:32 04:27

194 Casilda Manzaneque, DavidSénior Masculino 36 00:44:57 04:29

200 Coello Díaz, Francisco JoséMáster 50 Masculino 22 00:45:05 04:30

213 Molina Villanueva, Juan BautistaMáster 35 Masculino 30 00:45:29 04:32

214 Flox Rodríguez, Fco. ManuelMáster 50 Masculino 23 00:45:30 04:33

222 Morales Serrano, MiguelSénior Masculino 40 00:46:03 04:36

223 Caballero Merino, Jose ManuelSénior Masculino 41 00:46:04 04:36

273 Ríos Cerros, FranciscoMáster 55 Masculino 17 00:47:39 04:45

280 Lara Garcia Minguillán, CarlosMáster 45 Masculino 47 00:47:49 04:46

281 Flores Andrade, CelsaMáster 45 Femenina 5 00:47:51 04:47

313 Crespo Ramos, FranciscoSénior Masculino 50 00:48:50 04:53

342 Peco Gómez, SergioSénior Masculino 52 00:49:51 04:59

347 Montoro Sánchez, DanielSénior Masculino 53 00:49:55 04:59

361 Espinosa Novillo, Jose MariaMáster 60 Masculino 18 00:50:36 05:03

375 Hamed Bagdad, FátimaMáster 35 Femenina 9 00:51:08 05:06

lunes, 17 de abril de 2023
Página 26 de 47



Puesto NombreCategoría P Cat Tiempo Ritmo

Carrera Popular El Porvenir 2023 Circuito de Carreras de Ciudad Real

376 Carrillo Gayo, CarlosMáster 50 Masculino 43 00:51:09 05:06

377 Arche Ruiz, AlbertoMáster 40 Masculino 81 00:51:09 05:06

378 Ruedas Morena, Miguel ÁngelMáster 45 Masculino 59 00:51:10 05:07

394 Vidal Naranjo, Juan ManuelMáster 55 Masculino 28 00:51:33 05:09

416 Espadas Jiménez, DafneSénior Femenina 8 00:52:08 05:12

417 Delgado Rodrigo, FranciscoMáster 45 Masculino 69 00:52:08 05:12

550 Barrilero Lopez, Jose LuisMáster 60 Masculino 37 00:55:37 05:33

551 Barrilero Quintanilla, BeatrizMáster 50 Femenina 14 00:55:37 05:33

586 Ruedas Morena, RosaMáster 50 Femenina 16 00:56:34 05:39

607 Tapia Segovia, IvonneMáster 45 Femenina 30 00:57:25 05:44

654 Caballero Alañón, AntonioMáster 60 Masculino 42 01:00:21 06:02

697 Pino Lara, María Isabel DelMáster 45 Femenina 44 01:07:13 06:43

698 Calcerrada Merino, JustinoMáster 55 Masculino 48 01:07:14 06:43

Club Runin926

203 Maeso Garcia, MarioSénior Masculino 38 00:45:14 04:31

295 O Mora, Santiago De LaMáster 45 Masculino 50 00:48:15 04:49
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628 Requena Cabot, Maria De FátimaMáster 40 Femenina 31 00:58:29 05:50

Correcaminos 3.0 Aceite Moral Oro

43 Arranz Gutiérrez, GuillermoMáster 40 Masculino 13 00:38:46 03:52

68 Gómez Camacho, JoseMáster 40 Masculino 21 00:40:04 04:00

94 Lopez Moreno, AngelMáster 45 Masculino 17 00:41:11 04:07

236 Molina Ruiz, ÁngelaMáster 45 Femenina 3 00:46:25 04:38

391 Sánchez Arroyo, AlbericoMáster 40 Masculino 82 00:51:29 05:08

570 Tebar Pacheco, JavierMáster 45 Masculino 96 00:56:21 05:38

571 Lopez Fernandez, CristinaMáster 45 Femenina 24 00:56:21 05:38

642 Prado Muñoz, JavierMáster 50 Masculino 66 00:59:32 05:57

Corricollano

88 Giménez Giménez, Luis FernandoMáster 45 Masculino 16 00:40:51 04:05

E.A. Corremolinos Consuegra

20 Rodríguez Moreno, AlfredoSénior Masculino 4 00:36:59 03:41

87 Peño Lopez, Jose LuisMáster 50 Masculino 7 00:40:48 04:04
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170 Guerra Alcobendas, VíctorMáster 40 Masculino 42 00:43:48 04:22

246 Castellanos Rodríguez, JavierMáster 45 Masculino 41 00:46:48 04:40

262 Cantador Jiménez, Clemente JesusMáster 55 Masculino 16 00:47:19 04:43

407 Crespo Díaz Cordovés, JesúsMáster 60 Masculino 22 00:51:51 05:11

492 López Rodríguez, JavierMáster 45 Masculino 82 00:53:51 05:23

Extenuación Valdepeñas

102 Alarcón Utrera, José LuisMáster 50 Masculino 9 00:41:23 04:08

657 Araque Rodríguez, Rosa MaríaMáster 45 Femenina 35 01:00:24 06:02

Fondistas de Miguelturra

167 Gómez Molina, Rafael AngelMáster 45 Masculino 26 00:43:42 04:22

174 Garcia Corral, RaulMáster 40 Masculino 44 00:43:55 04:23

202 Santos Martin, GabrielMáster 45 Masculino 33 00:45:12 04:31

233 Peco Garcia, ClaudioMáster 35 Masculino 31 00:46:23 04:38

337 Rojas Rivas, AntonioMáster 55 Masculino 22 00:49:42 04:58

338 García Cervigón Araque, María JoséMáster 45 Femenina 9 00:49:42 04:58

368 Valle Narváez, Óscar DelMáster 35 Masculino 48 00:50:50 05:05
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444 Sánchez Espinosa, RafaelMáster 55 Masculino 32 00:52:39 05:15

445 Martínez Villanueva, RamónMáster 45 Masculino 73 00:52:39 05:15

446 Arias Casarrubios, Miguel ÁngelMáster 45 Masculino 74 00:52:39 05:15

469 Díaz Rubio, JuliánMáster 50 Masculino 50 00:53:13 05:19

479 Martínez Molina, Mª DoloresMáster 45 Femenina 17 00:53:31 05:21

537 Ruiz Fernandez, EmilianoMáster 50 Masculino 57 00:55:05 05:30

609 Corral Muñoz, GemaMáster 45 Femenina 31 00:57:36 05:45

622 Rojas Arévalo, Ana BelénMáster 50 Femenina 18 00:58:16 05:49

623 Martínez Romero, BernaMáster 50 Masculino 62 00:58:16 05:49

627 Sánchez Garcia, Maria JesusMáster 40 Femenina 30 00:58:27 05:50

630 Cerrillo Cerrillo, DavidMáster 55 Masculino 43 00:58:35 05:51

G.V. del Espino Membrilla Atletismo

39 Jiménez Ruiz De Elvira, ManuelMáster 55 Masculino 1 00:38:26 03:50

101 Infante Campos, Jose CarlosMáster 45 Masculino 19 00:41:23 04:08

116 Lozano Bellón, JoaquinMáster 50 Masculino 13 00:41:51 04:11

121 Cotillas Navarro, FernandoMáster 40 Masculino 31 00:41:59 04:11
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205 Arroyo Nuñez, NarcisoMáster 60 Masculino 7 00:45:17 04:31

414 Martínez Serrano, Juan PabloMáster 55 Masculino 30 00:52:04 05:12

Global Center Asesoría Quiralte

424 Arenas Ropero, NéstorMáster 40 Masculino 85 00:52:15 05:13

569 Alonso Molina, LauraMáster 40 Femenina 22 00:56:19 05:37

Independiente

1 Lopez Sánchez Rey, PabloMáster 45 Masculino 1 00:34:17 03:25

13 Valverde Fuentes, VicenteSénior Masculino 3 00:35:51 03:35

16 Ortiz Sánchez, LuisMáster 40 Masculino 6 00:36:28 03:38

19 Mena Mena, Jose AntonioMáster 40 Masculino 7 00:36:44 03:40

21 Cobos Manjavacas, SergioSénior Masculino 5 00:37:09 03:42

27 Castro Becerra, Jose AngelMáster 35 Masculino 7 00:37:38 03:45

30 Ligero Mínguez, JavierSénior Masculino 8 00:37:50 03:47

41 Garcia Morato Maeso, JesusMáster 35 Masculino 9 00:38:35 03:51

49 Gómez Santiago, Francisco JavierMáster 40 Masculino 14 00:39:01 03:54

50 Gallego De La Sacristana Fernandez CaballeSénior Masculino 13 00:39:01 03:54
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51 Gonzalez Garcia, Miguel CarlosMáster 50 Masculino 3 00:39:04 03:54

58 Gutiérrez Alba, JaimeMáster 35 Masculino 11 00:39:28 03:56

61 Muñoz Sánchez, Pedro AntonioMáster 50 Masculino 4 00:39:31 03:57

62 Ruiz Santa Quiteria Delgado, PascualMáster 40 Masculino 17 00:39:33 03:57

67 García Carpintero, AmadorMáster 40 Masculino 20 00:40:03 04:00

78 Garcia Del Cerro, Francisco De BorjaMáster 45 Masculino 14 00:40:22 04:02

79 Benítez Leal, AlejandroMáster 50 Masculino 5 00:40:25 04:02

80 Romero Valle, FranciscoMáster 35 Masculino 15 00:40:25 04:02

113 Gonzalez Fernandez, IsmaelMáster 50 Masculino 12 00:41:41 04:10

115 Molina Pérez, FranciscoMáster 40 Masculino 29 00:41:47 04:10

126 Caraballo Gutiérrez, JavierMáster 40 Masculino 33 00:42:13 04:13

127 Pacheco Camacho, JavierMáster 35 Masculino 22 00:42:15 04:13

128 Serrano Moya, PabloMáster 55 Masculino 7 00:42:17 04:13

131 Sánchez Cogolludo Jaime, DiegoSénior Masculino 23 00:42:26 04:14

135 Lopez Serrano Garcia, JoseMáster 35 Masculino 23 00:42:32 04:15

138 Mazuecos Macía, CarmenMáster 35 Femenina 1 00:42:34 04:15

141 Sánchez Migallón León, AnteroMáster 35 Masculino 24 00:42:43 04:16
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142 Lopez De La Reina Torrijos, Juan AntonioSénior Masculino 26 00:42:48 04:16

165 Guijarro Alfaro, FernandoMáster 45 Masculino 25 00:43:41 04:22

168 Serrano Barajas, DavidMáster 40 Masculino 40 00:43:46 04:22

169 Flores Requena, AntoninoMáster 40 Masculino 41 00:43:48 04:22

182 Lominchar Fernandez, Miguel AngelSénior Masculino 33 00:44:19 04:25

186 Garrido Gonzalez, EmilioMáster 35 Masculino 28 00:44:32 04:27

192 Muñoz Ortega, FélixMáster 40 Masculino 48 00:44:51 04:29

198 Martínez Sanz, Víctor JoseMáster 40 Masculino 50 00:45:03 04:30

206 Herrero Silva, DanielMáster 35 Masculino 29 00:45:19 04:31

219 Cámara Ortega, Miguel ÁngelMáster 40 Masculino 55 00:45:59 04:35

226 Lopez Ramírez, FranciscoMáster 55 Masculino 13 00:46:08 04:36

229 Cano Sánchez, PilarMáster 55 Femenina 2 00:46:16 04:37

231 Pérez Garcia, RobertoMáster 40 Masculino 57 00:46:20 04:38

234 Cuevas Ruiz, PabloMáster 35 Masculino 32 00:46:23 04:38

237 Olivares Requena, ManuelSénior Masculino 42 00:46:26 04:38

238 Galán Alonso, Luis MiguelMáster 35 Masculino 33 00:46:28 04:38

240 Ropero Ortiz, FernandoSénior Masculino 44 00:46:31 04:39
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245 Martínez González De La Cerda, JuanMáster 45 Masculino 40 00:46:48 04:40

248 Lopez Brea Ruiz, ValentínMáster 40 Masculino 59 00:46:51 04:41

250 Izquierdo Gonzalez, AngelMáster 35 Masculino 35 00:46:56 04:41

253 Moreno Arrones Arias, GabrielMáster 35 Masculino 36 00:46:57 04:41

255 Garcia Jiménez, Jose AntonioMáster 45 Masculino 44 00:46:59 04:41

258 Rico Ariza, NeftalíMáster 40 Masculino 61 00:47:11 04:43

265 Palomares Galán, DiegoMáster 40 Masculino 62 00:47:23 04:44

268 Benítez Leal, CriptanaMáster 40 Femenina 8 00:47:28 04:44

269 Aparicio Palomino, YolandaMáster 45 Femenina 4 00:47:28 04:44

270 Gómez Juárez, Jose AlbertoMáster 35 Masculino 39 00:47:29 04:44

275 Hernández Horcajada, LuisMáster 45 Masculino 46 00:47:41 04:46

282 Blanco Aparicio, RafaelMáster 40 Masculino 63 00:47:52 04:47

285 Torres Navarro, CarlosMáster 35 Masculino 40 00:47:59 04:47

288 Camarena Marques, Juan RamónMáster 40 Masculino 66 00:48:02 04:48

290 Diaz Burgos, VicenteMáster 40 Masculino 67 00:48:08 04:48

294 Vela Grao, Carlos AlbertoSénior Masculino 47 00:48:13 04:49

298 Martin Fernandez, AntonioMáster 60 Masculino 13 00:48:20 04:50
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301 Abad Sánchez Alarcos, ElenaSénior Femenina 5 00:48:28 04:50

305 Egea Barrado, Roberto JesusMáster 35 Masculino 41 00:48:35 04:51

307 Camunas Gallego, TeófiloMáster 35 Masculino 42 00:48:41 04:52

318 Galán Bravo, Juan JoseMáster 40 Masculino 72 00:48:59 04:53

319 Fernández García Núñez, CarlosMáster 40 Masculino 73 00:49:01 04:54

320 Sánchez Fernandez, JavierMáster 45 Masculino 51 00:49:03 04:54

321 Gómez Alcolado, JesusMáster 40 Masculino 74 00:49:03 04:54

323 Violero Quintanar, CecilioSénior Masculino 51 00:49:10 04:55

326 Aranda Gonzalez, Ana IsabelMáster 35 Femenina 6 00:49:17 04:55

327 Garcia Merchán, FlorentinoMáster 35 Masculino 45 00:49:18 04:55

328 Martínez Murat, Juan RamónMáster 50 Masculino 36 00:49:22 04:56

335 Rubio Araque, GonzaloMáster 35 Masculino 46 00:49:32 04:57

336 Cantos Polo, AlbertoMáster 35 Masculino 47 00:49:35 04:57

356 Cano Naranjo, AscensiónMáster 55 Femenina 3 00:50:28 05:02

364 Vozmediano Pizarro, Jose DavidMáster 50 Masculino 42 00:50:42 05:04

365 Requena Riva, AlbertoMáster 40 Masculino 78 00:50:43 05:04

369 Lopez Pardo, GermanMáster 45 Masculino 57 00:50:53 05:05
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373 Alcolea Alcolea, AlfonsoMáster 45 Masculino 58 00:51:02 05:06

379 Carretero Burillo, PazMáster 45 Femenina 14 00:51:11 05:07

384 López Iñesta García Moreno, ÁngelMáster 45 Masculino 61 00:51:16 05:07

385 Tronco Garrido, DavidSénior Masculino 56 00:51:18 05:07

388 Capitán Garcia, ManuelMáster 60 Masculino 20 00:51:22 05:08

389 Muñoz Navarro, DavidSénior Masculino 57 00:51:22 05:08

393 Montalbán Losa, CarlosSénior Masculino 58 00:51:32 05:09

396 Barrilero Salcedo, AntonioMáster 45 Masculino 64 00:51:35 05:09

397 Gonzalez Carretero, AntonioMáster 45 Masculino 65 00:51:40 05:10

400 López Villanueva García, EusebioMáster 35 Masculino 49 00:51:42 05:10

403 Calero Fernandez Camunas, JuanMáster 35 Masculino 50 00:51:44 05:10

406 Garcia Velado, Jose DavidMáster 40 Masculino 84 00:51:49 05:10

410 Zarceño Tapiador, CarlosMáster 45 Masculino 66 00:51:56 05:11

411 Condes Casarrubios, AngelMáster 35 Masculino 52 00:52:01 05:12

415 Fernandez Maroto, Juan CarlosMáster 45 Masculino 68 00:52:05 05:12

423 Maza Maroto, FlorencioMáster 45 Masculino 71 00:52:15 05:13

425 Campo Felipe, JesusMáster 50 Masculino 45 00:52:18 05:13
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426 Sánchez Mateos Campo, Miguel AngelMáster 35 Masculino 53 00:52:18 05:13

427 Martínez Sánchez, AugustoMáster 45 Masculino 72 00:52:18 05:13

434 Alarcón Díaz, Juan JoséMáster 55 Masculino 31 00:52:23 05:14

442 Bellón Martín, VirginiaSénior Femenina 10 00:52:35 05:15

455 Buitrago Sánchez De La Blanca, EstherMáster 35 Femenina 13 00:52:48 05:16

456 Tena Gonzalez, MilagrosMáster 40 Femenina 18 00:52:49 05:16

457 Huertas Macía, VíctorMáster 40 Masculino 90 00:52:53 05:17

466 Galindo Sánchez Bermejo, BeatrizSénior Femenina 12 00:53:09 05:18

472 Viasus Saavedra, Gilmar HernánMáster 35 Masculino 56 00:53:18 05:19

473 Gude Redondo, RubenMáster 35 Masculino 57 00:53:20 05:20

482 Quiralte Peñuela, Fco JavierMáster 45 Masculino 79 00:53:32 05:21

488 Novalbos Blasco, Antonio JavierMáster 35 Masculino 58 00:53:44 05:22

490 Alcázar Negrillo, José FranciscoMáster 60 Masculino 31 00:53:48 05:22

493 Zarco Camacho, AntonioMáster 40 Masculino 93 00:53:54 05:23

495 Villalba Lara, Jesus GabrielMáster 40 Masculino 94 00:53:58 05:23

496 Gonzalez Cobo, MercedesSénior Femenina 14 00:54:01 05:24

499 Navarro Grande, Miguel ÁngelMáster 40 Masculino 96 00:54:02 05:24
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500 Moreno Fernandez, Jesus NoéMáster 45 Masculino 83 00:54:04 05:24

501 Marín Armero, JesusSénior Masculino 62 00:54:05 05:24

513 Moreno Caballero, MarioMáster 40 Masculino 99 00:54:25 05:26

514 Ortega Egido, BeatrizSénior Femenina 15 00:54:25 05:26

517 Lloret Garcia, PascualMáster 45 Masculino 85 00:54:27 05:26

518 Castellanos Acedo, Manuel AngelMáster 50 Masculino 54 00:54:28 05:26

519 González Peralta, MiguelMáster 45 Masculino 86 00:54:28 05:26

520 Villahermosa Jiménez, Maria RosaSénior Femenina 16 00:54:29 05:26

525 Broceño Diaz, Miguel AngelMáster 45 Masculino 88 00:54:43 05:28

526 Cambronero Diaz, Jose DomingoSénior Masculino 66 00:54:44 05:28

527 Gómez Giménez, FranciscoMáster 50 Masculino 55 00:54:45 05:28

531 Garcia Utrilla, Jose MariaMáster 45 Masculino 90 00:54:54 05:29

532 Guía Calderón, Antonio David de laMáster 45 Masculino 91 00:54:55 05:29

533 Alberca Gutiérrez, Jose MiguelMáster 55 Masculino 37 00:54:55 05:29

539 Garcia Codesal, Juan FranciscoMáster 50 Masculino 58 00:55:12 05:31

541 Moraleda Sánchez, MiguelSénior Masculino 67 00:55:15 05:31

546 Rojas Rodríguez, HéctorMáster 35 Masculino 62 00:55:25 05:32
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549 Beamud Román, OscarSénior Masculino 69 00:55:35 05:33

552 Márquez Alhambra, Jose ManuelSénior Masculino 70 00:55:41 05:34

555 Patón Gómez, Carlos DavidMáster 40 Masculino 100 00:55:50 05:35

558 Ignacio Portada, Luis MiguelSénior Masculino 71 00:55:52 05:35

559 Sánchez Vizcaíno, FernandoSénior Masculino 72 00:55:53 05:35

560 Puerta Pérez, TomásMáster 50 Masculino 59 00:55:54 05:35

563 Calvo Paredes, RafaelMáster 45 Masculino 93 00:56:00 05:36

564 Sojo Pacheco, Israel AntonioMáster 45 Masculino 94 00:56:04 05:36

565 Morales Nuno, AlbertoMáster 45 Masculino 95 00:56:15 05:37

566 Garcia Cosín, AngelMáster 35 Masculino 63 00:56:15 05:37

595 Sánchez Escobar, FernandoMáster 45 Masculino 99 00:57:01 05:42

602 Navarro Moya, Juan CarlosMáster 45 Masculino 101 00:57:12 05:43

604 Serrano Carretero, SaraMáster 45 Femenina 29 00:57:17 05:43

605 Manzanares Rojo, CésarMáster 40 Masculino 106 00:57:22 05:44

608 Martínez Lara, Alfonso AndrésMáster 45 Masculino 102 00:57:35 05:45

610 Espinosa Losa, JaimeSénior Masculino 73 00:57:40 05:46

614 Torres Fuentes, EvaristoMáster 35 Masculino 66 00:57:48 05:46
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619 Jiménez Corrales, OscarMáster 40 Masculino 108 00:57:58 05:47

621 Mínguez Carpio, CarlosSénior Masculino 75 00:58:01 05:48

625 Saiz Gómez, ElenaMáster 40 Femenina 28 00:58:26 05:50

629 Garvía Bascuñana, JavierSénior Masculino 76 00:58:35 05:51

633 Curado Gallego Nicasio, VirginiaSénior Femenina 23 00:58:50 05:53

635 Rabadán Carrasco, ÁmbarSénior Femenina 24 00:59:00 05:54

636 Marín Herreros, LauraMáster 40 Femenina 32 00:59:00 05:54

637 Kiziryan Ordukhanyan, MariamSénior Femenina 25 00:59:02 05:54

638 Roma Fernandez, Jose EduardoMáster 50 Masculino 64 00:59:03 05:54

639 Gómez Lobo Ciudad, LourdesMáster 45 Femenina 32 00:59:12 05:55

640 Gómez Lobo Ciudad, MercedesMáster 50 Femenina 19 00:59:12 05:55

643 Esquinas Valdepeñas, Víctor ManuelMáster 40 Masculino 109 00:59:34 05:57

644 Gonzalez Cervera, JesusMáster 40 Masculino 110 00:59:35 05:57

649 Jiménez Martin, Maria IsabelMáster 35 Femenina 17 00:59:56 05:59

652 Martínez Souto, IreneMáster 45 Femenina 33 01:00:04 06:00

653 Peña Tejado, EncarniMáster 45 Femenina 34 01:00:21 06:02

655 Peña Tejado, Francisco JavierMáster 50 Masculino 67 01:00:21 06:02
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656 Fraile Gonzalez, FranciscoMáster 40 Masculino 111 01:00:23 06:02

658 Márquez Gómez, NicolásSénior Masculino 77 01:00:25 06:02

660 Gómez Araque, RodrigoSénior Masculino 78 01:00:25 06:02

661 Martínez Núñez, María Del MarMáster 45 Femenina 36 01:00:26 06:02

662 Rivas Oballe, SergioMáster 40 Masculino 112 01:00:39 06:03

663 Rodríguez Amores, FranMáster 40 Masculino 113 01:00:39 06:03

668 Martínez Gonzalez, CarlosMáster 45 Masculino 105 01:00:46 06:04

673 Higuera Martin, Fco JavierMáster 45 Masculino 107 01:01:25 06:08

674 Isla Gil Ortega, José AntonioMáster 45 Masculino 108 01:01:44 06:10

676 Martínez Gonzalez, SandraSénior Femenina 27 01:02:31 06:15

680 Millán Casas, LauraMáster 45 Femenina 40 01:03:11 06:19

681 Morandeira Rivas, AntonioMáster 40 Masculino 115 01:03:12 06:19

692 Casarrubios Lucas, TeoMáster 55 Masculino 47 01:05:35 06:33

693 Tapiador Sánchez, María JesúsMáster 50 Femenina 22 01:05:46 06:34

700 González Garrido, PaulaSénior Femenina 28 01:08:55 06:53

701 Gigante Horcajada, Carmen MSénior Femenina 29 01:09:55 06:59

702 Giménez Gómez, Maria JesusMáster 45 Femenina 45 01:10:00 07:00

lunes, 17 de abril de 2023
Página 41 de 47



Puesto NombreCategoría P Cat Tiempo Ritmo

Carrera Popular El Porvenir 2023 Circuito de Carreras de Ciudad Real

703 Monge Muñoz, JaimeMáster 40 Masculino 116 01:10:01 07:00

709 Rubio Barrilero, Jose LuisMáster 40 Masculino 117 01:13:17 07:19

Los Trotones

23 Pacheco Díaz, José AntonioMáster 40 Masculino 8 00:37:25 03:44

55 Parra Baeza, ReginoMáster 40 Masculino 15 00:39:21 03:56

71 Martin Albo Lopez, Pedro AlfonsoSénior Masculino 16 00:40:09 04:00

72 Lopez Del Castillo Rodero, AlejandroMáster 35 Masculino 13 00:40:09 04:00

76 Pérez Torrijos, FélixMáster 35 Masculino 14 00:40:15 04:01

177 Torres Torres, Juan CristóbalMáster 45 Masculino 28 00:44:08 04:24

184 Pacheco Cencillo, José CarlosSénior Masculino 34 00:44:25 04:26

199 Serrano Romero De Avila, AnteroMáster 60 Masculino 6 00:45:03 04:30

437 Serrano Jaime, InmaculadaMáster 35 Femenina 12 00:52:25 05:14

515 Diaz Cano Garcia Cervigón, AnaMáster 45 Femenina 19 00:54:26 05:26

Maratón Ala 14 Ciudad Real

235 Rodrigo Céspedes, AntonioMáster 60 Masculino 8 00:46:25 04:38
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PHI Grupo Polideportivo

3 Moreno Fernandez, Antonio IsmaelMáster 40 Masculino 1 00:34:34 03:27

25 Rio Rabadán, Santiago DelMáster 40 Masculino 9 00:37:37 03:45

26 Felipe Poveda, JavierSénior Masculino 7 00:37:38 03:45

31 Fernandez Ariza, FaustinoMáster 45 Masculino 6 00:37:55 03:47

33 Hervás De Gracia, Pedro JoséMáster 35 Masculino 8 00:38:02 03:48

36 Noguera Castellanos, RafaelMáster 40 Masculino 12 00:38:04 03:48

59 Palmero Ferrer, JesusMáster 45 Masculino 10 00:39:30 03:57

84 Camacho Rico, AitorSénior Masculino 17 00:40:38 04:03

97 Noguera Estañ, Jose VicenteMáster 60 Masculino 2 00:41:14 04:07

103 Arribas Lopez, PedroMáster 50 Masculino 10 00:41:23 04:08

117 Barragán Alba, CarlosMáster 45 Masculino 21 00:41:52 04:11

119 Almansa Chacón, LourdesSénior Femenina 1 00:41:56 04:11

120 Rio Rabadán, Oscar DelMáster 40 Masculino 30 00:41:56 04:11

122 Morales Perales, Luis MiguelMáster 50 Masculino 14 00:42:05 04:12

134 Flores Medina, FranciscoMáster 40 Masculino 34 00:42:32 04:15
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136 Jiménez Mazuecos, Juan JoséMáster 40 Masculino 35 00:42:33 04:15

152 Sánchez Valdepeñas Villafuerte, Maria TriniMáster 40 Femenina 6 00:43:12 04:19

156 Rivera Triguero, CesarSénior Masculino 28 00:43:19 04:19

181 Finque Martínez, ClaudioSénior Masculino 32 00:44:17 04:25

189 Diez Ramírez, JavierSénior Masculino 35 00:44:39 04:27

211 Prisco Montero, EduardoMáster 40 Masculino 53 00:45:23 04:32

216 Ruda Garcia, Jose LuisMáster 40 Masculino 54 00:45:36 04:33

220 Chaves Muñoz, GregorioMáster 40 Masculino 56 00:46:01 04:36

230 Rodríguez Castell, Jose SaturioMáster 50 Masculino 25 00:46:16 04:37

252 Camacho Gómez, Angel FranciscoMáster 50 Masculino 28 00:46:57 04:41

259 Fernandez Camacho, MercedesMáster 35 Femenina 5 00:47:11 04:43

267 Romeral Verbo, BlancaMáster 50 Femenina 3 00:47:28 04:44

276 Poquet Aparicio, NoeliaSénior Femenina 3 00:47:44 04:46

279 Calero Acosta, Enrique CarlosMáster 60 Masculino 11 00:47:46 04:46

304 Fontecha Diezma, JesúsMáster 40 Masculino 69 00:48:34 04:51

315 Tendero Vera, SaturMáster 60 Masculino 16 00:48:51 04:53

317 Calero Gil, NuriaMáster 40 Femenina 10 00:48:55 04:53
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339 Trujillo García Rabadán, MaríaSénior Femenina 6 00:49:45 04:58

353 Pérez Camacho, Jose AngelMáster 55 Masculino 26 00:50:17 05:01

357 Pérez De La Peña, DomingaMáster 35 Femenina 7 00:50:30 05:03

380 Alumbreros Fresneda, Juan CarlosMáster 45 Masculino 60 00:51:13 05:07

386 Bernal Vallejo, ClaraMáster 40 Femenina 12 00:51:20 05:08

387 Desdentado Hervás, MiriamMáster 50 Femenina 5 00:51:21 05:08

392 Piedrabuena Romero, Mª LuisaMáster 55 Femenina 5 00:51:30 05:09

404 Desdentado Hervás, AngelMáster 55 Masculino 29 00:51:46 05:10

430 Pérez Nieto Sandoval, VioletaSénior Femenina 9 00:52:21 05:14

432 Sáez Crespo, DavidMáster 40 Masculino 86 00:52:22 05:14

440 Delgado Garcia Saavedra, EusebioSénior Masculino 59 00:52:32 05:15

441 Moya Manzano, José AntonioMáster 35 Masculino 55 00:52:34 05:15

452 Murcia Lopez De La Franca, JavierMáster 40 Masculino 88 00:52:46 05:16

459 Martin Ruiz, GloriaMáster 50 Femenina 8 00:53:00 05:18

463 Domínguez Martín, ChariSénior Femenina 11 00:53:07 05:18

464 Canales Márquez, ÁngelMáster 45 Masculino 77 00:53:07 05:18

510 Nieto Romero, DanielSénior Masculino 65 00:54:20 05:26
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538 Rodríguez Lopez, AngelMáster 55 Masculino 38 00:55:08 05:30

540 Robles Monroy, María TeresaMáster 40 Femenina 20 00:55:15 05:31

545 Correas Soberino, Maria JuliaMáster 45 Femenina 21 00:55:24 05:32

579 Alcazar Rosa, SaraMáster 45 Femenina 26 00:56:32 05:39

580 Hervás Castro, ÁngelMáster 50 Masculino 60 00:56:32 05:39

667 Arroyo Arroyo, Mª Del PradoMáster 45 Femenina 37 01:00:45 06:04

Puerta de Bisagra de Toledo

418 Fernández Peña, AlfonsoMáster 60 Masculino 23 00:52:11 05:13

Rural Park Socuéllamos

6 Lara Gallego, EnriqueSénior Masculino 2 00:35:05 03:30

12 Arribas Toldos, MoisésMáster 35 Masculino 5 00:35:47 03:34

310 Moral Plaza, Jose ManuelMáster 50 Masculino 35 00:48:44 04:52

Triatlético Tomelloso

448 Becerra Morales, RamoniMáster 55 Femenina 6 00:52:44 05:16

449 Benito Gil, Jose AngelMáster 50 Masculino 49 00:52:44 05:16
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Triatlón Alcázar

66 Murat Sánchez, CarlosMáster 40 Masculino 19 00:39:49 03:58

70 Escribano Fernandez, JordiMáster 40 Masculino 22 00:40:07 04:00

133 Villahermosa Fernandez, MiguelSénior Masculino 25 00:42:30 04:15

144 Rivas Rojano, JavierMáster 45 Masculino 23 00:42:52 04:17

Triatlón Tritoledo

34 Torres Bustamante, Francisco JavierMáster 45 Masculino 7 00:38:02 03:48

Valdepeñas A.C. ‐ Sistemas Valcom

86 Molero Delgado, Jose DavidMáster 45 Masculino 15 00:40:39 04:03

382 Madrid Diaz, MarceloMáster 60 Masculino 19 00:51:14 05:07

462 Bautista Garrido, FelipeMáster 45 Masculino 76 00:53:05 05:18

542 Fresno Garrido, JesusSénior Masculino 68 00:55:19 05:31

618 Ruiz Garrido, Maria De Los ÁngelesSénior Femenina 22 00:57:58 05:47
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